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Na trhu je Siroka Skala nabizenych doplnkovych krmiv

Musime si ujasnit, k jakému ucelu ma doplnkové krmivo slouzit, jaké
problémy koné konkrétné trapi a co nam v zakladni krmné davce chybi




Vapnik

Naprosta vetsina vapniku ulozena v kostech, malé mnozstvi v krvi

UdrZovani stability, funkce kostni dfené, prenos nervovych vzrucht ke
svalovym vldknim

Pracujici koné — zvysena potreba (vyucovani potem a trusem - vyssi prijem
krmiva)

Zvysena potreba vapniku v posledni tretineé brezosti, také u kojicich klisen a
u hribat béhem 1.roku Zivota

Nedostatek - odvapnovani kostni tkané (kulhani, ztuhlost, zanét kosti,
natrzeni Slach, zlomeniny kosti)

Nadbytek do urcité miry sndsen bez problém

Dostatecny prisun vapniku zajisti krmeni senem leguminéz (jetel, vojtéska) v
mnozstvi pres 2kg denné.



Fosfor

Naprosta vétsina fosforu ulozena v kostech, malé mnozstvi v krvi

UdrZovani stability, funkce kostni dfené, prenos nervovych vzruchi ke
svalovym vldkndm

Pracujici koné — zvySena potreba (vyucovani potem a trusem - vyssi
prijem krmiva)

Zvysena potreba vapniku v posledni tfetiné brezosti, také u kojicich
klisen a u hrfibat béhem 1.roku zivota

Problémy nastavaji pri prebytku fosforu a nedostatku vapniku

Dostatecny prijem fosforu byva zpravidla pri bézném krmeni zajistén



Horcik

Dllezity pro spravnou funkci enzym, zejména v nervové a svalové tkani

Malé mnozstvi horciku vyluCovano potem - vyssi potreba u pracujicich
koni

Vyssi potreba horéiku béhem laktace a ristu

Dostatecny prisun horciku byva pri bézném krmeni zajistén




Sodik

Udrzovani osmotického tlaku v extracelularni tekutiné, regulace poméru
kyselin a zasad a metabolismu vody

U pracujicich koni zvysené vylucovani potem

Nedostatek — olizovani predmétd, pozirani zeminy na pastve, ubytek
hmotnosti, sucha kuze, snizena vykonnost

NedostatecCny prijem pri bézném krmeni, nizky obsah v krmivu
Nutno dodavat ve formé mineralniho lizu umisténého u zlabu

Pfi nadbytecném prisunu zvyseny prijem vody, moceni, prdjem



Chlor

Udrzovani osmotického tlaku v extracelularni tekutiné, regulace poméru
kyselin a zasad a metabolismu vody

U pracujicich koni zvysené vylucovani potem

Nedostatek — olizovani predmétd, pozirani zeminy na pastve, ubytek
hmotnosti, sucha kliZze, snizend vykonnost, zahustovani obsahu strev,
alkaldzy

Nutno dodavat ve formeé mineralniho lizu umisténého u zlabu



Draslik

VétsSina ulozena v intracelularnim prostoru, zejména ve svalové tkani

Regulace osmotického tlaku, aktivator rady enzym

Vyrazny narust potreby drasliku je u pracujicich koni z ddvodu
vylucovani potem a moci

V béznych krmivech je obsah drasliku dostatecny

Problém nedostatku muze nastat u koni ve vysoké zatézi nebo pfi
chronickych prijmech

U American Quarter Horse se objevuje autozomalné dominantni gen,
ktery jeho nositele disponuje k hyperkalemické paralyze (po pohybu
nebo po zvyseném prijmu drasliku). U téchto jedincl je nutno davat
draslik v omezeném mnozstvi.



Elektrolyty

Vysoké ztraty pri poceni (nejvice sodiku, chloru a drasliku)

Nutno je doplniovat, jinak hrozi zdravotni problémy snizujici vykonnost -
svalové krece, svalova myopatie, Unava az celkové vycCerpani

Elektrolyty lze podavat ve formeé prasku rozpusténého ve vodeé Ci
nasypaném v jadrném krmivu




/elezo

Nezbytné pro tvorbu hemoglobinu a myoglobinu zajiStujici presun
kysliku v organismu

Nedostatek vede ke sniZzeni poctu erytrocytu, anémii, namahavému
dychani, poklesu vykonnosti a nachylnosti k infekcim

V bézné pouzivanych krmivech jsou potreby zeleza dostacuijici.

Priznaky nedostatku zeleza se mohou obcas objevit u dostihovych koni a
koni trpicich silnou invazi parazitQ

U predcasné narozenych hribat je potreba dodavat dostatek Zeleza,
nebot polovina mnozstvi Zeleza v téle hribat se uklada az v poslednim
meésici brezosti

U 1-2 tydennich hribat se doporucuje oralni aplikace zeleza, nikoliv
intramuskularni kvali mozné reakci nesnasenlivosti



Med'
Nepostradatelna pro tvorbu nervové a pojivové tkané, krve, pigmentu a
spravny vyvoj kosti

Nedostatek u rostoucich hribat vede k anémii a porucham vyvoje kostry,
u brezich klisen k nedostatecnému ukladani médi v jatrech, u starsich
koni vede ke ztraté pigmentu a k praskani cévnich stén

U kojenych hribat ve véku 2-4 mésice pasoucich se ve vybézich chudych
na méd, dochdzelo k projevim nedostatku médi — bolestivé otoky
hlavné na spénkach, generalizovana osteochondroza

V doplnkovém krmivu pro kojena hribata je vyssi obsah médi (v mléku je
jen malé mnozstvi)



Zinek

Nezbytny pro spravnou funkci enzym, regeneraci epitell klze a sliznic

Nedostatek vede k vypadavani srsti, tvorbé strupovitych lézi a zvysené
nachylnosti k infekcim

Pri bézném slozeni krmné davky je potreba zinku zajiSténa

Dostatecny prijem zinku ma pfiznivy vliv na pevnost kopytni rohoviny




Mangan

Vyznam pro spravnou funkci vajecnikll, ucastni se metabolismu
mineralnich latek a tuk

Zasobeni organismu manganem je vétSinou béznym krmivem zajisténo

Prilis velké mnozstvi manganu v zeleném krmeni prispiva ke vzniku
anémie




Kobalt

Nedostatek kobaltu vede k nedostatku vit B12, coz se projevi anémii,
zménami na k(zZi a pozastavenim rastu

Potfeba kobaltu je vSak zpravidla zajisténa v bézném krmivu




Jod
Nedostatek jodu vede ke vzniku strumy, v pokrocilejsSich stadiich k
nechutenstvi, letargii a vypadavani srsti

U brezich klisen muze nedostatek zplUsobovat aborty, zpomaluje rust
plodu a poruchy jeho nervového systému a vyvoj kosti

Chovné klisny a jezdecti koné maji vyssi potrebu jédu

V pldé, vodé a krmivech ve stfredozemnich a horskych oblastech je nizky
obsah jodu, proto je vhodné doplnovat jej ve forme solného lizu nebo
krmiv s vysSim obsahem jodu

Prebytek jédu u brezich klisen ma za nasledek u novorozenych hribat
stejné problémy, jako pfi jeho nedostatku



Selen

Nedostatek selenu oslabuje obranyschopnost proti infekcim

Novorozena hribata, u kterych jejich matky nemély dostatek selenu,
dochazi kratce po porodu k degenerativhim zménam na srdecni
svaloviné a kostre, projevujici se bolesti svall, strnulou chizi, potizemi
pri sani, mGze dochdazet az k umrti na celkovou slabost

Je vhodné podavat krmné doplnky s obsahem selenu Ci solné lizy s
pridavkem selenu, je mozna i injekcni aplikace béhem brezosti

Pozitivni vliv selenu na hojeni

Pri nadbytku mozné otravy — koliky, poceni, vyzouvani kopyt, vypadavani
Zini



Vitamin A

B-karoten je pomoci specifickych enzym ve stfevni sliznici preménovan na vitamin A

Pri nedostatku vitaminu A dochadzi k rohovaténi epitelu, ustava sekrece mazovych
zlaz, zvysuje se nachylnost k infekcim, u chovnych klisen dochazi k naruseni funkce
délozniho epitelu, pfipadné i plodovych oballl a mUze dochdazet k znetvoreni i
odumreni plodu

U dospélych koni zplsobuje nedostatek kfehci rohovinu nachylnéjsi ke stépeni a
vysokou citlivost Slach kolem kloubtd koncetin, dochazi také k porucham zraku

Koné si vitamin A ukladaji do zasoby v jatrech, zasobeni organismu lze zlepsit
pridanim mrkve nebo senné moucky

U brezich klisen krmenych senem a ovsem je podavani vitaminozné mineralnich
krmnych doplrikl v druhé poloviné zimniho krmného obdobi nezbytné

Hfibata jsou zavisla na pfijmu vitaminu A v materském mléce, nebot po narozeni
nemaji zadné zasoby v jatrech



Vitamin D

U koni zatim nebyla prokazana premeéna vitaminu D na jeho aktivni
formu

Chybéji i jednoznacné dlikazy o projevech jeho nedostatku u hribat i

dospélych koni, nabizi se tedy pochyby o nezbytnosti vitaminu D pro
koné

Existuji doporucené hodnoty z bezpecnostnich dlvodd, jelikoz koné jsou
vUci vitaminu D velmi citlivi a jeho nadbytek pro né muze byt az letalni




Vitamin E

Plsobi jako antioxidant, je nezbytny pro srdec¢ni a kosterni svalovinu —
pfi nedostatku maze dochazet az k degenerativnim zménam

Pri nedostatku vitaminu E v kombinaci se selenem dochazi ke snizené
tvorbé protilatek

U koni pasoucich se nebo krmenych zelenou pici je potreba vitaminu E
pokryta

Problémy s nedostatkem mohou nastat v zimé, proto je vhodné vitamin
E pfidavat ve formé vitaminovych a mineralnich krmnych doplrikd



Vitamin K

Za normalnich podminek dochazi k syntéze vitaminu K ve strevé Cinnosti
mikroorganismu, problém muUze nastat pri prijmech, kdy je narusena
strevni mikroflora

Dokud nemaji hribata plné rozvinutou stfevni mikrofloru, je dulezita
kontrola srazlivosti krve pred operac¢nim zakrokem (pfijem vitaminu K z
materského mléka nemusi byt dostatecny)

V bézném krmeni je vitamin K bohaté zastoupen, v pripadé silného
krvaceni se doporucuje dodat jej intravendzné



Vitamin B,

Pri nedostatku Ize pozorovat snizeny prijem krmiva, zvySenou
podrazdénost (lekavost), nekoordinované pohyby a malatnost

Pri poskozeni srdecniho svalu se zpomaluje tepova frekvence a srdec¢ni
komory se dilatuji

U koni s velkou fyzickou zatézi ¢i u koni s vy$Sim obsahem sacharidi v
krmné davce, potreba vitaminu B, stoupa

Nezavadné krmivo, vyrovnana vyziva a dostatecna syntéza ve streve
zajistuje dostatek vitaminu B, pfi vy3si potfebé je mozno pridavat do
krmiva susené drozdi, psenicné Ci ryzoveé klicky nebo syntetické
produkty

Velmi vysoké davky vitaminu B, nervdzni koné neuklidni



Vitamin B,

Pfi béZném krmeni je pfisun vitaminu B, dostatecny

Jen pri experimentalnich podminkach byl vyvolan efekt nedostatku
projevujici se kataralnim zanétem spojivek, zvysenym slzenim,
svetloplachosti a v pozdéjsich stadiich také poskozenim cocky




Vitamin B,,

Ve streveé koni je ve znacném mnozstvi syntetizovan a absorbovan

V béZném krmivu je potreba vitaminu B, zpravidla zajisténa

U chudokrevnych koni mize podani vitaminu B, podpofit krvetvorbu




Kyselina listova

Zasoba kyseliny listové v organismu je béZznym krmivem dostatecna

Pouze u koni chovanych ve stdji s velkou fyzickou zatézi bez pristupu k
zelenému krmeni byl zjistén nedostatek kyseliny listové projevuijici se
anémii a celkovou slabosti




Biotin

Zasobeni koni biotinem syntézou ve stfevé se povazuje za dostatecné

Kontinualni podavani vyssich davek biotinu k bézné krmné davce se

povazuje za prospeésné u koni disponovanych k tvorbé meékké rohoviny,
trhlinam a puklinam kopyt




Vitamin C

VétsSinou je v téle koni syntetizovan v dostatecném mnozstvi

U zdravého koné tedy nema suplementace vitaminem C pfrilis vyznam

Avsak u koni vystavenych stresu (napf. infekce dychacich cest, krvaceni z
nozder, vSeobecna slabost, vysoké okolni teploty) a u starych koni mize
byt ku prospéchu, jelikoz vlastni syntéza neni zrejmé dostacujici

Nejlépe je podavat vitamin C oralni cestou, pripadné intravendzné v
nouzovych pripadech



Byliny

Pouzivaji se pro zlepseni viiné a chuti urcitého krmiva

ZlepsSeni zasobeni organismu mineralnimi latkami a stopovymi prvky

Ovlivnéni funkce traviciho traktu Ci celého organismu

Na trhu rGzné smési bylin — hefmanek, fenykl, rozmaryn, atd.




Rostlinné oleje

Jako zdroj energie, predevsim pro koné ve vysoké zatézi

Nejlepsi kukuricny, slunecnicovy nebo sdjovy olej

|Idealné pridavat do krmné davky postupné, primo do zZlabu ke krmivu




Rozdéleni doplikovych krmiv na trhu

]
| | | | | | |
Dychaci Imunitni JPohybovyll Nervovy Travici Svalovy Klze a
systém systém systém systém systém systém kopyta




Problémy s kopyty

Pri problémech s kvalitou rohoviny (lamavost, prasklinky) je vhodné
zaradit do krmiva pripravky obsahujici |latky na podporu rlstu a
spravného vyvoje rohoviny

Priklad slozenti: biotin, zinek, selen, D-metionin, méd’

Pripravky jsou ve formé sirupu nebo prasku pro peroralni podani

Doporucuje se kazdodenni podavani po dobu 2-3 mésicl s naslednou
pauzou, je mozné i dlouhodobégjsi podavani



V Ve

Sportovni kun v zatézi

Béhem fyzické zatéze dochazi ke znacnému poceni, to vede k
dehydrataci, ztraté elektrolyt( a celkové unavé

V teplych dnech je poceni také vyraznéjsi a ztraty elektrolytd mohou byt
rovneéz vyssi

Je vhodné po nadmérném poceni (naroc€ny trénink, zavody, vysoké
teploty, horeCnata onemocnéni, stresové situace) ztraty doplniovat

Priklad slozeni pripravku: glycin, draslik, sodik, glukdza, hofcik,

vitamin C, vitamin E




Nachlazeni, kasel

PFi zménach pocasi mUze dochazet u koni k vyskytu kasle a vytoku z
nozder, nejCastéji se tyto priznaky objevuji na podzim, kdy byvaji velké
teplotni rozdily, vyssi mnozstvi srazek a vétrno (koné ve vybéhu
zmoknou a nasledné fouka silny studeny vitr)

Objevi-li se priznaky nachlazeni, je dobré vcas zacit pridavat ke krmivu
pripravky obsahujici bylinné smési s expektoracnim a antiseptickym
ucinkem

Priklad slozeni pripravku: salvéj Iékarska, tymian obecny,
kopriva dvoudoma, ibisek, fenykl

obecny, bez Cerny, jitrocel kopinaty,
|ékoricovy koren, rdesno ptaci

Vhodné je taktéz pridavat vitamin C, ktery se pri nachlazeni nemusi v
organismu syntetizovat v dostateCném mnozstvi



Zaludeéni viredy

Vznik Zaludecnich viedl muze zapficinit infekce, stres, NSAID a rychlé
naplnéni zaludku vysoce koncentrovanym a malo proslinénym krmivem

V pripadé vyskytu nadmeérného slinéni, ztraty apetitu, skripani zuby Ci
kolikovych priznakd brzy po nakrmeni, I1ze doporudit pro podporu
regenerace doplrikova krmiva, ktera obnovuji a udrzuji optimalni
prostredi zaludecni sliznice

Priklad slozeni pripravku: vapnik, sodik, horcik, fosfor,
Sacharomyces cerevisiae (kvasinky)
Lithothamnium (morska rasa)

Ascophyllum nodosum (morska rasa)
extrakt z Yucca Schidigera




Problémy s jatry

Selhani jater se u koni vyskytuje relativné zridka, vesmeés z priciny
alimentarni (prijem jedovatych rostlin, mykotoxint), nedostatku selenu
a vitaminu E, pripadné chronickych infekci

Obecné je potreba zvysit prisun vitaminu A, vitaminl rozpustnych ve
vode a pridavat peroralné vitamin C

Priklad slozeni pripravku: olej z ostropestrce marianského




Problémy s pohybovym
aparatem

Pri pohybovych problémech se v klinické praxi osvédcilo podavani
chondroprotektiv, ackoliv jejich vyznam nebyl doposud veédecky prokazan

Onemocnéni, u nichz lze s uspéchem pouzit chondroprotektiva jsou
aseptické synovitidy, osteochondrdzy a degenerativni onemocnéni kloub
(osteoartritidy)

Vhodné je i preventivni podavani u intenzivné vyuzivanych koni, kdy je
vyvijen zvyseny narok na pohybovy aparat

Priklad slozeni pripravku: glukosamin, methylsulfonylmethan
(MSM), chondroitin sulfat

kolagenovy hydrolyzat, hyaluronat
sodny, kreatin monohydrat

Chondroprotektivni pripravky se podavaji pravidelné a dlouhodobé v
peroralni formé prasku Ci sirupu
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