VELBLOUDI MLEKO

slozeni, vlastnosti a vyuziti ve vyzive Cloveka

SLOZENI PRODUKCE

Production of Milk, whole fresh camel: top 10 producers
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Obr. 1 Velbloudi mléko

Obr. 2 Produkce velbloudiho miéka ve svété (FAOSTAT, 2018)

VYUZITI FYZIKALNE = CHEMICKE VLASTNOSTI A
NUTRICNI VYZNAM
o @ Fyzikalne-chemicke vlastnosti
, 2 + pH 6,2-6,5.

- £ | » Hustota 1,026-1035 g/cms.

— i * % kyseliny mlé&né 0,15.
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 Velbloudi mléko je bilé (nizky obsah 3-karotenu) a nepruhledné. Chut je nasladla
s kyselou a nekdy I slanou prichuti (krmivo, dostupnost vody).

o LD ad

puvod, sezénnost a vyZiva.
« Obsah vody ve velbloudim mléce kolisa v Sirokém rozmezi hodnot 84-90 %.

« Pomér syrovatkovych bilkovin a kaseinu ve velbloudim mléce je vysSSi nez
v mléce kravskem.

» Hlavni kaseinovou frakci je B-kasein 65 %, druhou nejvice zastoupenou je a-g;
kasein 22 %, k-kaseinu je pouze 3,5 % a a.,-CN je v mnozstvi 9,5 %.

 Velbloudi mléko neobsahuje syrovatkovou bilkovinu 3-laktoglobulin.

« Odlisne je slozeni syrovatkovych bilkovin: hlavni syrovatkovou bilkovinou je a-
laktalbumin (>5000 mg.l't), dalSimi bilkovinami jsou sérovy albumin, laktoforin
(954 mg.I"1) a kysely protein (157 mg.I2).

* Obsahuje vyznamnée vysSSi koncentrace laktoferinu (0,22 mg/ml) nez jiné druhy
mlék.

* V mléce dromedara se pohybuje obsah laktézy v rozmezi 2,4-5,8 %, prumérna

Susene velbloudi miéko Cukrovinky - Cokolada Zmrzlina

| 22N / | ) : .y , i :
hodnota je 4,4 %. Koncentrace je ovlivnéna druhovym zastoupenim rostlin ve
P e '/ vyzive velblouda.

« Tukové kapénky jsou malych rozméru (2-3,93 um).

CAMEL GHEE - Zastoupeni mastnych kyselin v triacylglycerolech je odlisne. Velbloudi mileko
obsahuje velmi malé mnozstvi MK C, — C,,, ale koncentrace C,,., Ci59 Cig1a
Ci5.0 JSOU relativne vysoke.

 Mléecny tuk obsahuje vyssi podil nenasycenych mastnych kyselin a vyssi
Funkcni potraviny - Ghee koncentrace esencialni mastné kyseliny linolove.
velbloudi kolostrum « Velbloudi mléko je bohaté na vitamin C a rovnéz bohatsi na niacin.

 Velbloudi miéko je bohatym zdrojem mineralnich latek.

Nutricni vyznam

« Syroveé a fermentované velbloudi mléko vyuzivano v nekterych regionech pri
leCbé specifickych onemocneni.

» Benefity velbloudiho mléka: hypoalergenni vliastnosti, hypoglykemicky efekt,
antimikrobialni efekt, hypocholesterolemicky efekt, pozitivni vliv na krevni tlak.

Vitamin 81 & Colcium
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Fermentované miécné Syry z velbloudiho
vyrobky - Laban mléka LITEBATURA
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