STRUCNA CHARAKTERISTIKA A TECHNOLOGICKY

POSTUP K JEDNOTLIVYM RECEPTUM

LANETFARM (hydrofilni anionaktivni krémovy zaklad)

Rp.

Rp.

Dexpanthenoli 5,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. crm.

D. S. 1-3x denné potfit

Hydrokrém

Postup pripravy: Dexpanthenol se po ¢astech pridava do krémového zékladu.
Ucinky: protizanétlivé, hojivé, epiteliza¢ni, regeneraéni

Pouziti: drobné poskozeni a podrazdéni klize, lehké popaleniny

Ureae 10,0
Acidi lactici 1,0
Natrii lactatis sol. 50 % 4,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. crm.

D. S. potirat jednou az vicekrat za den

Hydrokrém, obsahujici mocovinu stabilizovanou mlé¢nanovym pufrem
Postup pripravy: Kyselina mlé¢na, roztok mléénanu sodného 50% a Lanetfarm se smisi, pfida
se mocovina a vse se dikladné homogenizuje.
Ucinky: hydrataéni, zvla¢ujici, antiprurigindzni, hojivy
Poutziti: atopicky ekzém, suchd kiZze a senilni pruritus, péce o nohy u diabetikd, adjuvantni
terapii lupénky, ichtydzy apod.



Rp.

Rp.

Rp.

Ureae 5,0
Ac. lactici 0,5
Natrii lactatis sol. 50%
Dimeticoni 200 aa4,0
Glyceroli 85% 8,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. crm.

D. S. k promazavani kdze az nékolikrat denné

Hydrokrém

Postup pripravy: Kyselina mlécna, roztok mléénanu sodného 50% a Lanetfarm se smisi, pfida
se mocovina a ve se dikladné zhomogenizuje, nakonec se pfimisi
dimetikon s glycerolem.

Ucinky: hydrataéni, zvlacniujici, keratoplastické, krém pomaha obnovit a udriet kyselé pH
kozniho filmu, ochranny ucinek (dimetikon vytvari na pokoZce voduodpuzujici film a
zvySuje ochranny a zvlacnujici ucinek)

Pouziti: ochrana a oSetfovani normalni, mirné suché az suché pokozky, doplfikova lé¢ba napf.
pfi aplikaci kortikosteroid(, emoliens pfi 1écbé ekzému

Eucalypti etherolei 2,5
Levomentholi

Camphore racem. aa5,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. crm.

D.S. potirat 1-2x denné

Hydrokrém

Postup pripravy: Eutekticka smés se po ¢astech vemulgovava do Lanetfarmu.

Uginky: deriva¢ni (vyrazné zvy3uje prokrveni), chladivé (drazdi chladové receptory),
antiprurigindzni

Pouziti: artritidy, revmatismus atd.

Tocoferoli alfa acetatis 0,5
Coconut olei 10,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. crm.

D. S. potirat jednou aZ vicekrat za den

Hydrokrém

Postup pripravy: Kokosovy olej a tokoferol-alfa-acetat se postupné za diukladného
promichavani vemulgovavaji do zakladu.

Ucinky: emoliens, podpora epitelizace

Pouziti: hojeni ran, ekzematické projevy



Rp.

Rp.

Rp.

Carbethopendecinii bromidi 0,2
Hydrocortisoni acetatis 1,0
Glyceroli 85% 3,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. crm.

D. S. na projevy 1-2x denné
Suspenzni hydrokrém
Postup pripravy: Karbethopendecinium-bromid a hydrokortison se rozdrobni, predmichaji
s glycerolem a po castech se k nim ptidava Lanetfarm.
Ucinky: antisepticky, antiflogisticky, antiexudativni, antipruriginézni, slaby antimykoticky,
antialergicky
Pouziti: seboroickd dermatitida, ekzém (zejména v obliceji)

Clotrimazoli 1,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. crm.

D. S. 2-3x denné potfit

Suspenzni hydrokrém

Postup pripravy: Klotrimazol se rozdrobni a po ¢astech se k nému za stalého promichavani
pridava zaklad.

Ucinky: antimykotick

Pouziti: mykotické infekce

Cloroxini 0,4
Hydrocortisoni acetatis 0,2
Glyceroli 85% 1,0
Lanetfarm ad 20,0
M. f. crm.

D. S. na projevy potirat 1-2x denné

Suspenzni hydrokrém
Postup pfipravy: Hydrokortison a kloroxin se rozdrobni, zhomogenizuji a pfedmichaji
s glycerolem, nakonec se k nim po ¢astech pridava zaklad.
Ucinky: antiflogisticky, antiprurigindzni, antialergicky, bakteriostaticky, fungistaticky,
antiprotozoarni
Pouziti: seboroicka dermatitida v obliceji, ekzematizované intertrigo, sek. infikovany ekzém,
perianalni ekzém, perigenitalni ekzém....atd.



Rp.

Rp.

Rp.

Ac. salicylici 3,0
Ac. benzoici 6,0
Lanetfarm ad 50,0
M. f. crm.

D. S. 1x denné na plosky nohou

Suspenzni hydrokrém

Postup pripravy: Kyselina salicylova a benzoova se rozdrobni, zhomogenizuji a postupné
se k nim pridava zéaklad.

Ucinky: nespecifické antimykotické, mirné antiseptické, antimikrobni

Pouziti: profylaktické osSetfovani plosek po vyléceni dermatomykdzy (tiney)

Hydrocortisoni acetatis 0,5
Carbonis detergentis tinc. 5,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. crm.

D. S. 1-2x denné potirat

Suspenzni hydrokrém
Postup pfipravy: Hydrokortison se rozdrobni a po ¢astech se k nému za stalého michani
pridava Lanetfarm, nakonec se pfimisi tinktura z kamenouhelného
dehtu.
Ucinky: antipsoriatické, antiflogistické, antiseboroické, antiseptické, antipruriginézni,
antialergické
Pouziti: atopicky ekzém (ve fazi prechodu na indiferentni promazavani), subakutni
dermatitida

Metronidazoli

Ichthammoli aal,0
Zinci oxidi 10,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. crm.

D. S. na projevy 2x denné potirat

Suspenzni hydrokrém

Postup pfipravy: Metronidazol a oxid zinec¢naty se rozdrobni, zhomogenizuji a po ¢astech se

k nim pridava krémovy zaklad, nakonec se pfida ichtamol a dikladné se
promicha.
Ucinky: antibakteridlni, antiprotozodrni, antiflogisticky, mirné adstringentni
Pouziti: rosacea, acne vulgaris, perioralni dermatitida, erytém v obliceji pfi seboroické
dermatitidé, vhodny zejména na akutni stadia onemocnéni



Rp.

Rp.

Ichthammoli 3,0
Zinci oxydi
Talci aa 15,0
Lanetfarm ad 100,0
M. f. pasta

D. S. 2x denné k masazi obli¢eje

Suspenzné-emulzni hydropasta

Postup pfipravy: Oxid zinecnaty a mastek se rozdrobni, zhomogenizuji a po ¢astech se k nim
pridava krémovy zaklad, nakonec se pfimicha ichtamol.

Ucinky: antiseboroicky, antiflogisticky, antiprurigindzni, antisepticky, slabé adstringentni

Pouziti: dlouhodoba udrZovaci |écba rosacey, subakutni projevy dermatitid u mastné pleti

Cloroxini 2,0
Zinci oxidi 30,0
Lanetfarm ad 100,0
M.f. pasta

D.S. k potirani 2-3x denné

Suspenzné-emulzni hydropasta
Postup pripravy: Kloroxin a oxid zine¢naty se rozdrobni, zhomogenizuji a po ¢astech se k nim
pfidava krémovy zaklad
Ucinek: antimikrobialni, adstringentni, antisepticky, mirné chladivy, antiviroticky
Pouziti: mikrobidlni ekzém, seboroickd dermatitida, subakutni dermatdzy infikované
bakteriemi, impetigo, folikulitidy, intertrigindzni dermatitidy, zanéty Ustnich koutkd,
paronychium

ESPUMIL (lipofilni zaklad pro pény)

Obecny postup pfipravy:

Rp.

Léciva latka se rozpusti nebo suspenduje ve % Espumilu.
Doplni se zbytek Espumilu.
Roztok nebo suspenze se adjustuje do dispenzoru, ktery po aplikaci vytvofi hustou pénu.

Minoxidili 5,0
Coffeini 2,0
Espumil ad 100,0

M. f. sol., Da ad dispensator
D. S. 1x denné aplikovat 1 davku do postizené oblasti (neoplachuje se)

Minoxidil i kofein se vyuzivaji na podporu ristu vlasu u androgennich alopecii. Péna
predstavuje vhodnou formu pro nanaseni do vlasu ¢i ochlupenych ¢asti téla.



Rp.

Rp.

Rp.

Rp.

Rp.

Rp.

Coffeini 1,0
Espumil ad 100,0
M. f. sol.,

Da ad vitrum pro spumae
D. S. nanést pfed umytim vlas( na cca 2 min.

Ichthammoli 2,0

Espumil ad 100,0

M. f. sol. Da ad dispensator

D. S. 1-2x denné aplikovat 1 ddvku do postizené oblasti

Chlorhexidini digluconatis 20% 2,67

Espumil ad 100,0
M. f. sol

Metronidazoli 1,0
Espumil ad 100,0

M. f. sol., Da ad dispensator
D.S. 1-2x denné

I: rosacea
Coconut olei 5,0
Espumil ad 100,0

M. f. sol., Da ad dispensator
D.S. 1x denné

Hydrocortisoni acetas 0,25
Espumil ad 100,0
M. f. sol., Da ad dispensator

D. S. 1-2x denné



CREMOR BASALIS (hydrofilni krémovy zaklad)

Rp.

Rp.

Rp.

Clotrimazoli 1,0
Ac. salicylici 5,0
BasiFarm ad 100,0
M. f. crm.

Suspenzni hydrokrém

Postup pripravy: Klotrimazol a kyselina salicylova se rozdrobni, smisi a postupné se k nim
primichava zaklad.

Ucinek: keratolyticky, antimykoticky, antisepticky

Pouziti: mykotické infekce

Metronidazoli 1,0
Glyceroli 8,0
Cremor basalis 49,0
Propylenglycoli 11,0
Aqguae purif. ad 100,0
M. f. crm.

Suspenzni hydrokrém

Postu pripravy: Metronidazol se predmisi s glycerolem. Postupné se pfimicha zdklad,
nakonec propylenglykol a voda.

Uéinek: antibakteridlni

Pouziti: bakterialni infekce

Metronidazoli

Ichthammoli aa 1,0
Zinci oxidi 10,0
BasiFarm ad 100,0
M. f. crm.

Suspenzni hydrokrém

Postup pfipravy: Metronidazol a oxid zinec¢naty se rozdrobni a smisi. Rozetfesou se s ¢asti
zakladu, po ¢astech se pridava zbytek zdkladu. Nakonec se zapracuje
ichtamol.

Ucinek: antibakterialni, antiflogisticky, antiprotozoarni a slabé adstringentni

Pouziti: rosacea, perioralni dermatitida, acne vulgaris



Rp.

Rp.

Rp.

Rp.

Cloroxini 0,4
Hydrocortisoni acetatis 0,1
Glyceroli 85% 1,0
BasiFarm ad 20,0
M. f. crm.

Suspenzni hydrokrém
Postup prFipravy: Hydrokortison a kloroxin se rozetfou a pfedmisi s glycerolem. Ke smési se
po ¢astech pridava krémovy zéklad.
Ucinek: antisepticky, antimikrobialni, antiflogisticky, antiprérigindzni, antiexudativni
Pouziti: seboroickd dermatitida v obliceji, ekzematizované intertrigo, sek. infikovany ekzém,
perianalni ekzém, perigenitalni ekzém a dalsi.

Carbethopendecinii bromidi 0,2

Hydrocortisoni acetatis 1,0
Glyceroli 85% 3,0
BasiFarm ad 100,0
M. f. crm.

Suspenzni hydrokrém (karbethopendecinium-bromid je rozpustény, hydrocortison
suspendovany)
Postup pripravy: Hydrokortison a karbethopendecinium-bromid se rozdrobni a pfedmisi
s glycerolem. Ke smési se po ¢astech priddva krémovy zaklad.
Ucinek: antisepticky, antiflogisticky, antiexudativni, antiprarigindzni, slabé antimykoticky
Pouziti: seboroickd dermatitida, ekzém (zejména v obliceji)

Dexpanthenoli 5,0
Chlorhexidini digluconatis 0,5
BasiFarm ad 100,0
M. f. crm.

Hydrokrém

Postup pfipravy: Chlorhexidin ve formé 20% roztoku se smisi se zakladem, pfida se
dexpanthenol a dikladné se promicha.

Ucinek: antisepticky, epiteliza¢ni, ochranny

Poutziti: drobné poskozeni a podrazdéni kize

Chlorhexidini digluconatis 0,5
BasiFarm ad 100,0
M. f. crm.

Hydrokrém

Postup pripravy: Chlorhexidin, ve formé 20% roztoku, se smisi se zakladem.
Ucinek: antisepticky

Pouziti: drobné poranéni



Rp.

Rp.

Rp.

Dexpanthenoli 5,0

Acidi citrici monohydr. 0,03
Aquae purificatae 5,0

BasiFarm ad 100,0

M. f. crm.

Hydrokrém

Postup pripravy: Dexpanthenol a kyselina citronova se rozpustni ve vodeé a pfimichaji se
postupné k zakladu.

Ucinek: ochranny, epiteliza¢ni

Pouziti: drobné poskozeni a podrazdéni kizZe, lehké popaleniny

Ureae 5,0
Ac. lactici 0,5
Natrii lactatis sol. 50%

Dimeticoni aa 4,0
Glyceroli 85% 8,0
BasiFarm 43,5
Propylenglycoli 12,0
Ag.purif ad 100,0
M. f. crm.

D. S. 2-3x denné

Hydrokrém

Postup pripravy: Dimetikon se vemulguje do zakladu. Mocovina se rozpusti ve vodé.
K roztoku se pridaji slozky pfipravku a smisi se zakladem. (Kyselina mlé¢na a
roztok mléénanu zajistuji vhodné pH pro mocovinu.)

Ucinek: hydrataéni, keratoplastické, zvy$uje odolnost pokozky proti vnéjsim vliviim

Pouziti: ochranny krém, emoliens

Chlorhexidini digluconatis 0,5
Zinci oxidi 25,0
BasiFarm ad 100,0
M. f. crm.

Hydrokrémova pasta

Postup pfipravy: Zaklad se smicha s rozdrobnénym oxidem zine¢natym, vmicha se roztok
chlorhexidinu.

Ucinek: antimikrobialni, antisepticky, antiflogisticky, adstringentni

Pouziti: drobna poranéni



Rp.

Rp.

Rp.

Olivae olei raffinati 20,0
BasiFarm ad 100,0
M. f. crm.

Hydrokrém

Postup pripravy: Olej se smisi se zakladem.
Ucinek: hydrataéni
Pouziti: emoliens

Dimeticoni 200 10,0
Lavandulae etherolei  gtt. V (quinque)
BasiFarm ad 100,0

M. f. crm.

Hydrokrém

Postup pripravy: K dimetikonu se pfida silice a smisi se se zakladem.
Ucinek a poutiti: ochrana pokozky

Ichthammoli 3,0
Zinci oxidi
Talci aa 15,0
BasiFarm 50,0
Ag.purif. ad 100,0
M. f. crm.

Hydrokrémova pasta

Postup pfipravy: Mastek a oxid zinecnaty se rozetfou a dikladné smisi. Predmichaji se s casti
zakladu. Pfimicha se zbytek zakladu a nakonec se pfida ichtamol.

Ucinek: antiseboroické, antiflogistické, antiprurigindzni, antiseptické

Pouziti: dlouhodoba udrzovaci |é¢ba rosacey, subakutni projevy dermatitid u mastné pleti



PENTRAVAN (krémovy zaklad pro transdermalni
podani léCiv)
Rp.

Lidocaini 10,0
Propylenglycoli q.s.
Pentravan ad 100,0

Transdermalni krém

Postup pfipravy: Lidokain se rozdrobni a pfedmicha s propylenglykolem. Postupné se pridava
zaklad.

J¢inek: lokalni anestetikum

Rp.
Ibuprofeni 10,0
Propylenglycoli g.s.
Pentravan ad 100,0
Transdermalni krém
Postup pripravy: Ibuprofen se rozdrobni a predmicha s propylenglykolem. Postupné se
pridava zaklad.
Ucinek: analgeticky, antiflogisticky
Pouziti: bolesti sval(, kloub(

Rp.
Diclofenaci natrici 3,0
Propylenglycoli g.s.
Pentravan ad 100,0

Transdermalni krém

Postup pfipravy: Ibuprofen se rozdrobni a predmicha s propylenglykolem. Postupné se
pridava zaklad.

Ucinek: analgeticky, antiflogisticky

Pouziti: bolesti sval(, kloub



